A Eesti Kepikénni Liit

Kepikdnni erialase taienduskoolituse arvestamise kord

1. Kaesolev kord on koostatud Eesti Olimpiakomitee treeneri kutsete kutse andmise
korra ning EOK treenerite kutsekomisjoni juhendi ,Erialase tdienduskoolituse
arvestamise alused* alusel ning tdpsustab kepikdnni erialase tdienduskoolituse ja muu
erialase tegevuse arvestamise pohimotteid kutse taastbendamisel.

2. Treeneri kutse taastbendamisel tuleb nelja aasta jooksul labida véhemalt 60
akadeemilist tundi tdienduskoolitust. Sellest vahemalt 30 akadeemilist tundi peab
moodustama kepikdnni erialane tdienduskoolitus vOi muu ké&esolevas korras
satestatud erialane tegevus. 60 taienduskoolituse tunni raames vdib veebikoolituste
osakaal olla maksimaalselt 1/3 kogu koolitusmahust.

3. Vahemalt 30 akadeemilise tunni ulatuses arvestatakse kepikdnni erialase
taienduskoolitusena jargmisi tegevusi:

3.1. Erialane taienduskoolitus — vahemalt 18 akadeemilist tundi.

3.2. Teiste kepikdnni treenerite treeningute vaatlemine ja analtisimine — kuni 12
akadeemilist tundi, sealhulgas kuni 4 akadeemilist tundi kalendriaastas. Tegevuse
sisulist vastavust hindab kepikdnni treenerite hindamiskomisjon.

3.3. Stazeerimine/Tdiendope teise kepikonni treeneri juhendamisel — kuni 12
akadeemilist tundi. Stazeerimise/TdiendOppe sisulist vastavust hindab kepikdnni
treenerite hindamiskomisjon.

3.4. Tegutsemine kepikdnni treenerite vdi juhendajate koolitajana — kuni 12
akadeemilist tundi. Arvestatakse tegelikult labiviidud koolituse mahtu.

3.5. Tegutsemine kohtunikuna kepikdnni voistlustel — kuni 12 akadeemilist tundi.
3.6. Hindamiskomisjonil on pdhjendatud juhtudel digus hinnata ka muid
kepikdnni treeneri erialast padevust arendavaid tegevusi, kui nende sisu ja maht
on dokumentaalselt tdendatud ning vastavad kaesoleva korra eesmargile.

4. Kuni 30 akadeemilist tundi vOivad moodustada treeneritdd toetavad

taienduskoolitused (nt spordipstihholoogia, pedagoogika, toitumine, jou- ja Gldkehaline

treening, spordimeditsiin, vigastuste ennetamine vdi muud treeneritdod toetavad teemad).

5. Taienduskoolitused ja muu kéesolevas korras nimetatud erialane tegevus peavad olema

dokumentaalselt tdendatud (nt tunnistus, tdend, koolituskava, korraldaja voi tddandja

kinnitus). Hindamiskomisjonil on digus vajaduse korral kusida taiendavaid selgitusi voi
tdendusmaterjale.
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6. Treeneri kutse taastaotlemisel on kohustuslik I&bida 2 akadeemilise tunni ulatuses
Spordikaitstuse koolitus.

7. Rahvusvahelistel koolitustel v6i mdnel teisel koolitustundide arvestamise osas kahtlusi
tekitaval koolitusel osalemise puhul on soovitatav, véltimaks hilisemaid arusaamatusi,
tundide  arvestamise osas  konsulteerida  eelnevalt  kepikdnni  treenerite
hindamiskomisjoniga.



